ESTATUTOS
CAPITULO |
Da Sede e Objecto Social
ARTIGO 1°.
(Ramo e Sede)
1 - A Cooperativa adopta a denominacao de: NHC(Social) — Cooperativa
de Solidariedade, CRL.-----------=-=--=-mmnmeem- e
2 - Esta Cooperativa insere-se no ramo da Solidariedade Social do sector

Cooperativo, sendo a sua duragéo por tempo indeterminado.------------------
3 - A Cooperativa tem o seu domicilio social ha Rua Fernando Mauricio,
37-B, 1950-450 Lisboa, podendo a Direccdo, mediante aprovacdo da
Assembleia Geral, transferir o seu domicilio para outro local bem como
criar sucursais, filiais ou qualquer outra forma de representacao. ------------
ARTIGO 2°.
(Objecto Social)
1 - A Cooperativa tem como objecto social, através da cooperacdo e
entreajuda dos seus membros, em obediéncia aos Principios
Cooperativos, a satisfacdo, sem fins lucrativos, das necessidades sociais

de cidadédos carecidos, mediante a concessdo de bens e a prestacao de

servicos, nomeadamente nos seguintes dominios:---------==-====msmmmmmmmemm-

a) Apoio a grupos vulneraveis, em especial criangas e jovens, pessoas

com defiCiéncia € Id0S0S;------=-=-=====mmmmmm oo oo
b) Apoio a familias e comunidades socialmente desfavorecidas com vista
a melhoria da sua qualidade de vida e inser¢éo sécio-econémica;------------
c) Desenvolvimento de programas de apoio direccionados para grupos-
alvo, designadamente em situacdo de doenca, velhice, deficiéncia e

caréncia eCONOMICA QraVve;----======n=-=mmmm oo e e

d) Promocgédo do acesso a educagédo, formagéo e integracdo profissional

de grupos socialmente desfavorecidos;---------=-=-=--=-==mmm-mmmmmmm oo
e) Resolucdo de problemas habitacionais, nomeadamente promovendo e

gerindo habitacdo protegida para idosos e outros estratos da populacéo



VUINEIAVE!; == === m e e e e e e e
f) Promocdo de iniciativas de caracter recreativo, cultural e desportivo.-----
2 - Para a prossecucao do objecto social a Cooperativa podera adquirir,
sob qualquer das formas legalmente permitidas, os terrenos e outro
patriménio necessario, e contratar 0s servicos e empreitadas julgadas
pertinentes; podendo ainda dar de hipoteca os seus bens para garantia
dos empréstimos que contrair.------------- e e R EE

CAPITULO II

Do Capital e Jdia
ARTIGO 3°.
(Capital Social)

1 - O Capital Social é variavel e ilimitado no montante minimo de 2500

3 - Cada membro obriga-se a subscrever no minimo 10 titulos de Capital
no acto da admissao, devendo ser integralmente realizados em dinheiro.--
4 - O aumento de Capital far-se-a mediante a entrada de novos
cooperadores ou por novas subscricdes, solicitadas aos ja existentes,
mediante prévia aprovacdo em Assembleia Geral.-------------=--mmmmmmemmmeeon
5 - A transmissao de titulos de Capital “inter-vivos” ou “mortis-causa”

carecera da autorizacdo da Direccéo e far-se-4 de acordo com as normas

do COdigo COOPEratiVo. -==========mmmmmmm oo oo
ARTIGO 4°.
(Titulos de Investimento)
Para melhor prossecucao dos seus fins pode a Cooperativa emitir Titulos

de Investimento nos termos e condic¢des previstas no Codigo Cooperativo,

mediante deliberacdo da Assembleia Geral. e e PR
ARTIGO 5°.
(Joia)

Aos Cooperadores efectivos a admitir apés a fundacdo da Cooperativa



sera exigida uma joia, de valor igual ao estabelecido no Art. 3° para o

Capital Social minimo.-------=-=======-=------ e
ARTIGO 6°.
(Receitas)
Constituem receitas da Cooperativa:---------===========mmmmcmmmmmmmmm oo
a) Os rendimentos dos bens, de capitais proprios, e de participacdo no
capital social de outras pessoas colectivas;--------=---=============n-memmoemmeeeo
b) Os rendimentos de herancas, legados e doagses;-----------=-=======n-mmnnm--
c) Os rendimentos dos servi¢os e as comparticipacgdes dos utentes;---------

d) Quaisquer donativos permitidos por lei, e o produto de festas e

SUDSCIGOES;~--m=mmmmmmmm o e oo oo oo oo o e e

e) Os subsidios do Estado e de quaisquer organismos publicos, privados

OU cooperativos.-----------=-==-===msmmmmmmmmmmo - e
CAPITULO I
Dos Cooperadores
ARTIGO 7°.
(Cooperadores efectivos)
1 - Podem ser membros efectivos as pessoas que, propondo-se utilizar os
servicos prestados pela Cooperativa, em beneficio proprio ou dos seus

familiares, ou nela desenvolver a sua actividade profissional,

voluntariamente solicitem a sua admisS&0.------------=-=-==-=-=-mmm-mmm oo

2 - A admissdao como membro da Cooperativa efectua-se mediante a

apresentacdo a Direccdo da proposta assinada pelo candidato,

acompanhada da subscricdo dos titulos de capital e da j6ia previstos

nestes Estatutos. ---=---=-====m==mmmmme e em oo
ARTIGO 8°.

(Cooperadores honorarios)

1 — Podem ser membros honorarios aqueles que contribuam com bens ou

servicos, nomeadamente de voluntariado social, para o desenvolvimento

do objecto social da Cooperativa. e

2 — A admissdo dos membros honorérios sera feita em Assembleia Geral,



mediante proposta fundamentada do Conselho de Administracdo, da qual
constara obrigatoriamente um relatério sobre as liberalidades em bens ou
servicos que contribuam de forma notéria para o desenvolvimento do

objecto social da Cooperativa.--=-=-===========mmmmm oo

3 — Os membros honorarios gozam do direito a informag¢do nos mesmos
termos dos membros efectivos, mas ndo podem eleger nem ser eleitos

para 0s 0rgaos sociais, podendo, todavia, assistir as Assembleias Gerais

sem direito a vot0.----------=-===-m-mmommoe- memem e
ARTIGO 9°.
(Direitos dos Cooperadores efectivos)
1 - S&o direitos dos cooperadores os consignados no Codigo Cooperativo,

10T F Ty =T L

a) Tomar parte na Assembleia Geral, apresentando propostas, discutindo

e votando os pontos da Ordem de Trabalhos;----------=-==-====smmmmmmmmm oo

b) Eleger e ser eleito para 0Ss 0rgaos SoCiais;--------=-=-=-=-=-===-=-mmmnmmmmmuo-
c) Requerer informagBes aos 6rgdos competentes, examinar a escrita e
as contas nas condicdes estabelecidas pelos Estatutos, pela Assembleia
Geral ou pelo Conselho de Administrag&o;----------=---==-======mmmmmmmmmmemmmeme
d) Requerer a convocacdo da Assembleia Geral nos termos estatutarios,

e guando esta ndo for convocada, requerer a convocacao judicial;-----------

e) Apresentar a sua demMiSSA0. ------=--===mmmmm o
2 - Os direitos consignados na alinea c) do numero anterior podem ser
exercidos nos quinze dias anteriores a data marcada para a Assembleia
Geral de aprovacao de contas, ou sempre que solicitado por escrito ao
Conselho de Administracéo e esta defira o pedido, cabendo recurso para
a Assembleia Geral da deciséo de indeferimento.-------------------=------m-m--—-
3 - Os membros que sejam pessoas colectivas, nomeardo um
representante, através do qual exercerdo os direitos consignados aos
COOPEradores. -------==-===-mmmmmmm oo e e
ARTIGO 10°.

(Deveres dos Cooperadores efectivos)




1 - Sa&o deveres dos cooperadores o0s consignados no Cabdigo

Cooperativo, Nomeadamente:-------=-=-=-m-mmmmmmm oo oo
a) Respeitar os Principios Cooperativos, as Leis, os Estatutos e o0s

Regulamentos INternos;------------==----==------- e

b) Tomar parte nas Assembleias Gerais;----- e e PR

c) Aceitar e exercer 0s cargos sociais para os quais tenham sido eleitos,

salvo escusa por motivo justificado;-------==-=====mmmm s

d) Participar nas actividades da Cooperativa, e prestar o trabalho ou

servigo que lhes competir;-----=-=-=-===mmmmmm oo -

e) Efectuar os pagamentos previstos nos Estatutos e nos Regulamentos

=] 1 T LR s

2 - Os cooperadores devem ainda:---------=-==-=======m=mmmmmmm oo
a) Desempenhar com zelo e diligéncia as tarefas que lhe forem

CONfiAdAS; --=-=-=-=m = mm s

b) N&o negociar por conta propria, ou por interposta pessoa, em

actividades da Cooperativa.--------=-=======m=mmmmmmmmmmm oo m-mememeee

3- Os cooperadores devem manter atualizadas as informacdes relevantes

sobre a sua identificacdo, nomeadamente o seu endereco eletrénico.

ARTIGO 11°.
(Excluséo de Cooperadores efectivos)
1 - Perdem a qualidade de membros da Cooperativa, por exclusdo, os

cooperadores que;:--------=-=======n=nmnmnmn-- e
a) Abandonarem, sem prévia concordancia do Conselho de Administracéo
ou posterior justificacéo, as actividades que |Ihe estiverem distribuidas por
tempo superior a quinze dias seguidos, ou trinta dias interpolados,

durante 0 ano SOCial;---=--=-==-mmmmm o

b) Infringirem alguma das disposi¢cées do Artigo 7° destes Estatutos ou

transgredirem gravemente os Regulamentos Internos;

c) Nao exercam com honestidade qualquer cargo ou funcédo para que

tenham sido eleitos;--------------------------- e R R



d) Estejam inibidos de administrar e dispor dos seus bens, mediante
declaracéo judicial, ou tenham sido declarados em estado de insolvéncia
OU faléNCia.—---=-=-mmm oo oo
2 - O processo de excluséo € o constante no Codigo Cooperativo.-----------
3 - As infrac¢des cometidas pelos membros que ndo sejam penalizaveis
com a exclusdo, poderdo ser punidas pelo Conselho de Administracéo,
consoante a sua gravidade, com penas de censura registada,

indemnizacdo ou suspensdo dos seus direitos, por um periodo nao

superior a noventa dias.-------- e

4 - Aos membros excluidos ou demitidos sera restituido no prazo maximo

de um ano os titulos de capital realizad0s.--------=-========mmmmmmm oo
CAPITULO IV
Dos 6rgaos sociais
SECCAO |
(Principios gerais)
ARTIGO 12°.

(Designacao dos 6rgaos)

1 - Os érgéos sociais da Cooperativa sao: LR
Assembleia Geral, Conselho de Administracdo, Conselho Fiscal e
Conselno Geral.------mmmm e e
2 — A Mesa da Assembleia Geral, o Conselho de Administracédo e o
Conselho Fiscal sdo eleitos por maioria simples de votos, mediante
escrutinio secreto, de entre as listas apresentadas em Assembleia Geral,
tendo estas que ser remetidas ao Presidente da Mesa com pelo menos
dez dias de antecedéncia em relacdo a realizacdo da Assembleia

Eleitoral, sendo os respectivos mandatos por quatro anos e permitida

sempre a reelei¢ao.------------------ et e
3 - As listas devem ser subscritas por um minimo de trés membros no
pleno gozo dos seus direitos, mencionando os cooperadores candidatos,
e acompanhadas de declaracéo escrita de cada cooperador constante da

lista aceitando as fun¢des que venham a ser-lhe atribuidas.--------------------



4 - No caso de vacatura de qualquer lugar nos 6rgédos sociais eleitos, o
respectivo lugar sera preenchido até a concluséo do respectivo mandato,
por eleicdo intercalar realizada na proxima Assembleia Geral que ocorra.

5 - O exercicio de qualquer cargo nos 6rgaos sociais da Cooperativa €
gratuito mas pode justificar o pagamento de despesas dele derivadas. -----
6 - O volume do movimento financeiro da Cooperativa e a complexidade
da sua administracdo podem justificar o pagamento aos Administradores
de remuneracédo a fixar de harmonia com os critérios legais aplicaveis e

mediante deliberacdo da Assembleia Geral. e PR

7 — Os membros dos 6rgaos sociais da Cooperativa podem pertencer aos
orgaos sociais de outras cooperativas de ramos diferentes, ainda que as
cooperativas mantenham relacdes econdmicas entre si e desde que disso

nao resultem prejuizos para 0 movimento cooperativo em geral.--------------

SECCAO II
(Da Assembleia Geral)
ARTIGO 13°.
(Competéncias)
1 - A Assembleia Geral € o 6rgdo supremo da Cooperativa e as suas

deliberacbes, tomadas nos termos legais e estatutarios, obrigam os

reStantes Orga0S. —-----=n=mmmmm e oo oo e
2 - Sao da competéncia exclusiva da Assembleia Geral as atribuicdes
constantes no Codigo Cooperativo, nomeadamente: ------------=-==-==-=-mznmo--
a) Eleger e destituir os membros dos 6rgaos sociais da Cooperativa;--------
b) Apreciar e votar anualmente o relatorio e as contas do exercicio
anterior, bem como o parecer do Conselho Fiscal;-----------=--=--=-=-mcmmemeeee

c) Alterar os Estatutos, bem como aprovar e alterar os Regulamentos

=] 1 Lo L -mmmmmee-
d) Deliberar sobre a exclusdo de cooperadores, sobre a perda de
mandato dos 6rgaos sociais e ainda funcionar como instancia de recurso,

quer quanto a recusa de admissdo de novos membros, quer em relacao



as sancoes aplicadas pelo Conselho de Administragao;--------------=-=--------

e) Fixar a remuneracdo dos membros dos 6rgaos sociais da Cooperativa,

se a ela houver lugar.---------=-====--mmmmmmmmmeev e
ARTIGO 14°.
(Funcionamento)
1 - Participam na Assembleia Geral todos os cooperadores efectivos no
pleno gozo dos seus direitos, tendo cada um direito a um voto.---------------
2 - A Assembleia Geral reine-se em sessdes ordinarias e extraordinarias,
sendo que a ndo convocacdo da sessao extraordinaria requerida nos
termos legais da direito aos cooperadores requerentes de solicitar a
convocacao judicial da Assembleia nos termos do Codigo de Processo
CiVIl, mmmmmm e e e

3 - A Mesa da Assembleia Geral € composta por um Presidente e um

ViCE-PresSidente. —------m-mm e oo
4 - A convocatoria da Assembleia Geral, o quorum, a sua competéncia,
deliberacdes e votacdo obedecem ao disposto no respectivo articulado do
COdigo COOPEratiVO. -====n=n=mmmm e o e e

5 - A convocatoria indicara o dia, hora e local da reunido, bem como a
respectiva ordem de trabalhos, e serd expedida por correio electrénico
remetido para o endereco electrénico de cada um dos membros ou por
aviso postal e é ainda dada publicidade a realizacdo das assembleias ge-

rais, no sitio institucional e em aviso afixado em locais de acesso ao pu-

blico nas instalacdes da Cooperativa. e

SECCAO Il
(Do Conselho de Administracao)
ARTIGO 15°.
(Composicao e funcionamento)
1 - O Conselho de Administracdo € composto por trés membros que
escolheréo de entre si o Presidente, o Vice — Presidente e o Vogal. Além

destes membros, poderao ser eleitos mais dois Vogais.-------------==--=-------



2 - O Conselho de Administracdo relune sempre que o presidente o
convogue ou a pedido da maioria dos seus membros, elaborando-se uma
acta de cada reunido assinada por todos 0s presentes.----------------==-=--o---
3 - O Conselho de Administracdo pode nomear gerentes e conferir

mandatos para certos e determinados actos que estejam nas suas

AU @S, === oo e e
4 - O Conselho de Administracdo podera criar normas regulamentares
proprias para reger a composicdo e funcionamento de comissdes
especiais de caracter consultivo e outras que entenda necessario, que
ficardo na sua dependénCia.------==-===mmmmm o
5 - A Cooperativa obriga-se com duas assinaturas de membros do
Conselho de Administracéo, excepto nos actos de mero expediente, caso
em que basta uma assinatura de um dos membros do Conselho de

AdMINISIrAGA0. ----=-=== == m e oo

6 - O presidente do Conselho de Administracdo, apenas pode ser eleito

para trés mandatoS CONSECULIVOS. =----=-===mmmmmm oo oo

ARTIGO 16°.
(Competéncias)
O Conselho de Administracdo €é o 0Orgdo de administracdo e
representacado da Cooperativa, incumbindo-lhe designadamente:-------------
a) Elaborar anualmente e submeter a parecer do Conselho Fiscal e a
apreciacdo e aprovacdo da Assembleia Geral o relatério de gestdo e as

contas do exercicio, bem como o plano de actividades e o orcamento para

0 ANO SEYUINTE; ===n=mmmmmmmm e o e e e e
b) Deliberar sobre a admissado de novos membros e sobre a aplicacéo de
sanc¢des, sempre nos limites do Codigo Cooperativo e dos Estatutos; ------
c) Velar pelo respeito da Lei, dos Estatutos, dos Regulamentos Internos e

das deliberacdes dos orgaos sociais da Cooperativa;------------

d) Contratar e gerir o pessoal necessario as actividades da Cooperativa;--

e) Escriturar os livros nos termos da lei, bem como representar a



Cooperativa em juizo e fora dele.---------=-==-=mnmmmmmmmmmmmeee -

SECCAO IV

(Do Conselho Fiscal)
ARTIGO 17°.
(Composicao e competéncias)

1 - O Conselho Fiscal é composto por um unico titular, com o cargo de
Presidente, a eleger em Assembleia Geral, podendo ser assessorado por
um Revisor Oficial de Contas ou por uma Sociedade de Revisores Oficiais
de CoNntas.--------m-mmm oo -

2 - O Conselho Fiscal € o 6rgéo de controlo e fiscalizacdo da Cooperativa,

incumbindo-lhe nomeadamente:-----------------=--mmmmmmmmm oo

a) Examinar sempre que julgue conveniente, a escrita e toda a

documentacéo da Cooperativa;----- -
b) Verificar, quando o entenda como necessario, o saldo de caixa e a
existéncia de titulos de valores de qualquer espécie, o que fara constar

das respectivas actas;---------------=-=-=-=--m----- m-memmmememmmeeeeee

c) Elaborar relatorio sobre a accéo fiscalizadora exercida durante o ano e
emitir parecer sobre o relatério de gestdo e as contas do exercicio, bem
como sobre o plano de actividades e o orcamento para 0 ano seguinte.----

SECCAO V

(Do Conselho Geral)
ARTIGO 18°.
(Composicao e funcionamento)

1 — A Assembleia Geral pode deliberar a constituicdo de um Conselho

Geral onde estejam reunidos todos os membros honorarios e bem assim

todos os titulares dos 6rgdos sociais da Cooperativa.------------
2 — O Conselho Geral serd um 6rgao consultivo que podera formular
sugestdes ou recomendacdes e terd a competéncia que Ihe for fixada nos

termos do regulamento de funcionamento aprovado pela Assembleia

3 — Pode ser eleito pelo Conselho Geral, de entre os membros honorarios,

10



um representante junto da Cooperativa com direito a assistir as reuniées
do Conselho de Administracédo e do Conselho Fiscal, sendo-lhe facultadas
todas as informacfes a que tém direito os membros desse 6rgéao.------------

CAPITULO V

Das Reservas e Distribuicdo de Excedentes
ARTIGO 19°.
(Reservas)

1 - S&o constituidas as seguintes reservas obrigatorias:-------------------------
a) Reserva legal, constituida por uma percentagem das jéias e por uma

percentagem dos excedentes anuais liquidos a fixar em Assembleia

Geral, para cobrir eventuais perdas de exercicio;-----------=====zmmnmmmmmmmnmenv
b) Reserva para educacdo e formacgdo cooperativa, constituida pela
percentagem da joia ndo afecta a reserva legal e uma percentagem dos
excedentes anuais liquidos a fixar em Assembleia Geral;----------------=------
c) Reserva Social, constituida por uma percentagem dos excedentes

anuais liquidos a fixar pela Assembleia Geral.--------===-====emmmmmmmmmmmmeeee

2 — A Assembleia Geral podera deliberar a criacdo de outras Reservas.----
ARTIGO 20°.
(Excedentes)

Os excedentes que existirem reverterdo obrigatoriamente para Reservas.-
CAPITULO VI

Da Fusao, Cisao, Dissolucéao, Liquidacéo e Transformacgéo
ARTIGO 21°.
(Cessacao da actividade)

A fusao, cisdo, dissolucéo, liguidacdo e transformacéo da Cooperativa sé
pode fazer-se nos termos do disposto no Codigo Cooperativo. ---------------
ARTIGO 22°.

(Destino do Patrimonio)

Sem prejuizo do disposto no artigo 114° do Cdédigo Cooperativo, se a
Cooperativa em liquidacédo ndo suceder entidade cooperativa do mesmo

ramo, a aplicacao do saldo de reservas reverte para outra cooperativa de

11



solidariedade social, preferencialmente do mesmo Municipio, a determinar

pela Federacdo ou Confederacdo representativa da actividade principal

da CooperatiVa. --------=mm oo e e
CAPITULO VI
Disposigdes Finais
ARTIGO 23°.
(Omissbes)
Os casos omissos nos presentes Estatutos regem-se pelas disposi¢des
do Cddigo Cooperativo e pelas deliberacdes da Assembleia Geral,

quando tal se revelar necessario.--------------=-=-=-=---m-m----

ARTIGO 24°.
(Foro)
E escolhido o foro da Comarca de Lisboa, com expressa rendncia a
qualquer outro, para todas as questdes de litigio entre os Cooperadores e

A COOPEIALIVA. === e

Versédo atualizada na Assembleia Geral de 14 de Novembro de 2015
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